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ACTA DE REUNION O COMITE N° 51

Hora: 10:00 AM — 12:00 PM Fecha: 24/04/2026
Lugar: CDI LUCES DE ESPERAZA

Dependencia que Convoca: CORMIDI — GARZON

Proceso: PROMOCION Y PREVENCION PRIMERA INFANCIA

Fortalecer las capacidades del talento humano para la identificacion, atencion inicial y activacion
oportuna de rutas frente a situaciones que afecten la salud, proteccion e integridad de los nifios
Objetivo: y las nifias, tales como convulsiones, asfixia, ahogamiento, caidas de altura, quemaduras y otras
emergencias, promoviendo actuaciones seguras, oportunas y acordes con los protocolos de
primeros auxilios y atencion integral a la primera infancia.

Agenda:

Saludo

Desarrollo de la reunion.

Primeros auxilios en la primera infancia

Activacion oportuna de Rutas de atencion en salud
Resultados de la reunion.

Compromisos.

Evidencias fotograficas.

Listados de asistencia de los participantes.

Desarrollo de la Reunién

Siendo las 10:00 am la profesional en Salud y Nutricion, Angie Badillo, brinda un cordial saludo a los participantes,
agradeciendo la asistencia y participacion en la jornada de fortalecimiento dirigida al talento humano. Asimismo,
resalta la importancia de adquirir conocimientos basicos en primeros auxilios para actuar de manera oportuna ante
situaciones que puedan afectar la salud, proteccion e integridad de los nifios y las nifias en los diferentes entornos
de atencion.

La jornada conto con el apoyo del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), fortaleciendo las acciones de promocion
de la salud, prevencion de riesgos y respuesta inmediata ante emergencias en la primera infancia.

Durante el desarrollo de la jornada se abordaron temas relacionados con la atencion inicial y primeros auxilios en la
primera infancia, enfatizando en la prevencion de accidentes, identificacion de signos de alarma y actuacion
inmediata frente a emergencias frecuentes en nifos y nifias.

La profesional explicé la importancia de conservar la calma, verificar el estado del nifio o nifia y activar de manera
inmediata las rutas de atencién en salud y organismos de emergencia cuando la situacion lo requiera. También se
recordd la necesidad de mantener vigilancia permanente en los diferentes espacios institucionales para disminuir
riesgos de accidentes.
Se realizaron orientaciones practicas sobre cédmo actuar ante situaciones como:

e Convulsiones.

e Asfixia y atragantamiento.

e Ahogamiento.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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e Caidas de altura o golpes fuertes.

¢ Quemaduras.

o Fiebre alta y pérdida de conciencia.

e Accidentes durante el juego o la alimentacién.

Ademas, se reforzo la importancia de contar con botiquin institucional, nimeros de emergencia visibles y personal
capacitado para brindar atencién inicial mientras llega el apoyo médico.

* Primeros auxilios en la primera infancia

La profesional explicoé que los primeros auxilios corresponden a la atencién inmediata y temporal que se brinda a una
persona accidentada o enferma antes de recibir atencion médica especializada. En la primera infancia es
fundamental actuar rapidamente debido a la vulnerabilidad de los nifios y nifias.

En caso de asfixia o atragantamiento:

Se orienté que cuando un nifio o nifia presenta dificultad para respirar, tos intensa, coloracion morada en labios o
incapacidad para llorar o hablar, se debe actuar inmediatamente:

e Mantener la calma.
e Verificar si el objeto obstruye la via respiratoria.

¢ Enlactantes, realizar palmadas suaves pero firmes en la espalda y compresiones toracicas segun protocolos
basicos.

e En nifios mayores, realizar maniobras de compresion abdominal Unicamente si se tiene conocimiento previo
de la técnica.

¢ No introducir los dedos en la boca si no se visualiza el objeto.

e Solicitar ayuda inmediata y llamar a emergencias o trasladar al centro de salud mas cercano.
En caso de ahogamiento:
Se explicd que ante un evento de inmersiéon o ahogamiento se debe:

e Sacar al nifio o nifia del agua de manera segura.

o Verificar respiracién y estado de conciencia.

e Pedir ayuda inmediata.

e Llamar alalinea de emergencias y activar la ruta en salud.

e Sino respira y el personal tiene capacitacién, iniciar maniobras basicas de reanimacién mientras llega el
apoyo médico.

o Evitar sacudir al menor o ponerlo boca abajo para expulsar agua.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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En caso de convulsiones:

Conservar la calma.

Colocar al nifio o nifia de lado para evitar broncoaspiracion.
Retirar objetos cercanos que puedan causar lesiones.

No sujetar fuertemente el cuerpo ni introducir objetos en la boca.
Observar el tiempo de duracion de la convulsion.

Solicitar atencién médica inmediata.

En caso de caidas:

No mover al nifio o nifia si presenta dolor intenso, sangrado o pérdida de conciencia.
Verificar golpes visibles y estado general.
Aplicar frio local en golpes leves.

Activar atencién médica inmediata si hay vémito, somnolencia, desmayo o dificultad para moverse.

En caso de quemaduras:

Alejar al nifio o nifia de la fuente de calor.
Enfriar la zona afectada con agua limpia a temperatura ambiente.
No aplicar cremas, café, mantequilla u otras sustancias caseras.

Cubrir con una tela limpia y acudir al servicio de salud.

« Activacion oportuna de rutas de atencion en salud

La profesional socializé la importancia de activar oportunamente las rutas de atencién en salud ante cualquier
emergencia o accidente que comprometa la integridad de los nifios y las nifias.

Se indicd que el talento humano debe:

Informar inmediatamente a coordinacion y a la familia.

Comunicarse con la linea de emergencias 123 o servicios de salud correspondientes.
Garantizar acompafiamiento permanente al nifio o nifia.

Registrar adecuadamente el evento ocurrido.

Seguir los protocolos institucionales establecidos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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e Remitir oportunamente al centro médico cuando se identifiquen signos de alarma.

También se enfatizo en la corresponsabilidad entre institucion, familias y sector salud para garantizar atencion rapida
y proteccion integral de la primera infancia.

Decisiones

Se decide aplicar adecuadamente los protocolos de primeros auxilios y atencion inicial ante cualquier emergencia
que afecte la salud e integridad de los nifios y las nifias, actuando de manera oportuna y siguiendo las rutas de
atencion establecidas. Asimismo, se acuerda mantener vigilancia permanente en los espacios de atencion para
prevenir accidentes, garantizar que los niumeros de emergencia y rutas de atencién permanezcan visibles y
actualizados, y participar activamente en futuras capacitaciones y simulacros.

De igual manera, se decide fortalecer las acciones de prevencion y promocién de la salud en la primera infancia, asi
como socializar la informacion adquirida con el talento humano y las familias cuando sea necesario, con el fin de
promover entornos seguros y protectores para los nifios y las nifas.

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas

Aplicar de manera oportuna los
protocolos de primeros auxilios y
rutas de atencién en salud ante Talento Humano del CDI Luces de esperanza
cualquier emergencia presentada
con los nifios y las nifas.

Durante la vigencia del
contrato

Mantener vigilancia permanente y
promover acciones preventivas
que contribuyan a garantizar Talento Humano del CDI Luces de esperanza
entornos seguros y protectores en
los espacios de atencion.

Durante la vigencia del
contrato

Participar activamente en
capacitaciones y socializar la
informacién adquirida con el
talento humano y las familias para

Durante la vigencia del

Talento Humano del CDI Luces de esperanza
contrato

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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fortalecer la atencion y el cuidado
integral de la primera infancia.
FIRMA ASISTENTES
Nombre gargo ° rol_l Entidad Firma
ependencia
Cindy Alejandra Triana Marin Coordinadora CORMIDI- GARZON Gy Hepeiin oM
Angie Alexandra Badillo Cortes EL?;?(')?\“' en saludy CORMIDI- GARZON | Ange Badilo
Fecha Hora Lugar
Préxima reuniéon CDI LUCES DE
MAYO POR DEFINIR ESPERANZA

Colaborador que elabora el acta:

ANGIE ALEXANDRA BADILLO CORTES
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